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> Le Bladeboard : une planche ¢ 6 rouss en hyne ?

Toutes les roues sont fixes, il n'y a aucun dispositif de rotation. C'est le profilé en
courbe de la platine (comme celui d’une lame de patin de hockey) qui permet de
tourner en fonction de la position du corps et qui prﬂ:ﬂr“e une sensation de fluidité.
En gros toutes |es roues ne sont pas en contactes avec le sol au méme moment.
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> Quelles difftrences avee le shate 2

Par rapport a un skateh-nard on va plus rechercher le ressenti dans la courbe plutot
que d'envoyer des gros trmk&. On a plus une approche surf, -apres on peut aussi faire
des ollies, des flips, des slides et se faire peur dans une rampe ou un bowl, c'est cool !

> POV avanesr 7

C'est comme en skate, on pousse avec |a jambe, et dés gu'on a un peu de vitesse, ca
s'équilibre (et y'a pas besoins de pousser trés fort), La seule différence c'est que le

pied qui est placé sur la board doit étre dés le départ en position fi_q;_i_‘g itummg en snow),
c'est-a-dire que le pied doit étre perpendiculaire a la planche afin d’avoir le contrdle
sur l'équilibre.

> Pour lovurner ¥

Se pencher ne suffira pas, il faut aussi effectuer une rotation des hanches et des
épaules, et bien poser le regard vers la direction souhaitée. Le Bladeboard est trés
maniable puisque c'est le corps quiva conditionner I'angle de la trajectoire et non un
dispositif de-rotation de roue qui va finir en-buté. La grande particularité est que le
rider peut tourner sans appuyer sur le tail {ceci est due & |'alignement en courbe des
roues expliqué ci-dessus)..On peut méme tourner sur place !

> Pour s'arrsier ¥

Ben on se met en travers et on derape. "[: est un peu le méme mouvement qu'en snow...
c'est fun ! En fait tu prendﬁ une courbe un peu serrée, tu te penches en back ou en
front et tu envoies avec la jambe arriere IJIJI.H‘ IIHE cd derape.

> Bei-ce quon pev fare des Olhes ?

Yes, y'a pas de souci. La technique est.la méme qu'en skate.. Au début on n'a pas trop
confiance au niveau du replaque, mais ¢a vient vite, et c'est méme un peu plus doux.
Aprés si-ton ollie est un peu brouijllon, si tes pieds sont mal placés, ¢a pardonne pas.

> O peder, o) essaysr @

Tu peux rider n'importe oii, sur du flat, dans un bowl, en descente (un max d'adrénaline),
dans la rue ou dans un skatepark... tu peux aussi rider les p’tits chemins de terre.
Comme le poids durider est réparti sur plusieurs roues (un peu comme un-tank) ¢a

passe partout. Pour és_sare;, y'a des sessions organisées a Paris une fois par mois, en
général au Palais de Tokyo. Le mieux c'est de te mettre fan de la page bladeboard sur
facebook, comme ¢a tu re:;ms les invit. Sinon en premrére page du site
bladeboardcenter.com y'a toutes les indications.
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